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LE 6 JUIN 2026 - JOURNEE DES SPORTS ET DU BIEN-ETRE

PHOTOS : © FMPAMM / MONACO INFO

ne démonstration de Paijeda art martial moné-
gasque, s'est tenue le 6 juin 2026 dans le cadre de la
JOURNEE DES SPORTS ET DU BIEN-ETRE organisée
par 'UNESCO au stade Emile-Anthoine & Paris.
Cette manifestation a offert une vitrine internationale au
Paijeda, art martial créé a Monaco en 2020, illustrant le
dynamisme et la capacité d’innovation de la Principauté dans
le domaine sportif.
A cette occasion, Monsieur Claude Pouget, fondateur de la
discipline, et Madame Félicia Pouget, vice-présidente, se sont
rendus a Paris accompagnés de quatre jeunes pratiquants

monégasques venus partager leur passion et faire découvrir
les spécificités de cet art martial a un public conquis.

Les missions de 'UNESCO s’articulent autour des grands
axes parmi lesquels la promotion de la Paix, a travers notam-
ment I'Education et la Culture, themes chers au Paijeda, dont
la dénomination comporte au premier plan « Paije » signifiant
Paix en monégasque. Cette discipline se développe ainsi non
seulement dans ses dimensions sportive, mais aussi, éthique,
éducative pour les plus jeunes, et linguistique, par l'intégra-
tion de la langue monégasque, vecteur et défenseur de la
culture monégasque. %

Monaco - SUCCES du Paijeda en démonstration
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~ PLACE DU PALAIS

LE 14 JUIN 2026 - 7M€ RENCONTRE DES
SITES HISTORIQUES GRIMALDI DE MONACO

ne semaine plus tard, le 14 juin
2026, c’est Place du Palais
Princier de Monaco qu’une de-
monstration de Paijeda s’est tenue,
dans le cadre de la 7¢ME RENCONTRE
DES SITES HISTORIQUES GRIMALDI
DE MONACO, via son équipe nationale,
composée d’'une vingtaine d’adoles-
cents, conduite par Monsieur Pouget. %

Madame Alice Pastor, Présidente fondatrice de la Fédération monégasque de Paijeda, art martial monégasque, tient, au
nom du Comité Directeur, a remercier S.E.Madame Anne-Marie Boisbouvier, Ambassadeur, Délégué permanent de Monaco
aupres de I'Unesco, Madame Séverine Dusaintpeére, Déléguée permanente adjointe de Monaco auprés de 'UNESCO ainsi que
S.E.M™ Mireille Martini, Président Délégué de Pavillon Monaco pour son invitation ; elle exprime sa gratitude a S.A.S. le Prince
Albert Il de Monaco pour Son soutien déterminant au développement du Paijeda, art martial monégasque.
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