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La Principauté de Monaco met a I'honneur le Paijeda lors de la Journée des Sports
et du bien-étre de 'UNESCO

Le 6 juin 2026, la Principauté de Monaco a participé a la Journée des Sports et du bien-étre
organisée par 'UNESCO au stade Emile-Anthoine a Paris, a travers la présence de la Fédération
monégasque de Paijeda, invitée par la Délégation permanente de Monaco.

Cette manifestation a offert une vitrine internationale au Paijeda, art martial créé a Monaco en 2020,
illustrant le dynamisme et la capacité d’innovation de la Principauté dans le domaine sportif. A cette
occasion, Claude Pouget, fondateur de la discipline et président de la Fédération monégasque, était
présent aux cotés de quatre jeunes pratiquants venus partager leur passion et faire découvrir les
spécificités de cet art martial au public. Ils étaient accompagnés par Séverine Dusaintpere, Déléguée
permanente adjointe de Monaco aupres de 'UNESCO.

Par sa participation a cette journée, la Principauté a réaffirmé son attachement aux valeurs promues
par 'UNESCO et sa conviction que le sport constitue un puissant vecteur de paix, d'inclusion sociale
et de développement durable. La présence du Paijeda a également permis de mettre en lumiére le
patrimoine culturel monégasque, cet art martial intégrant la langue monégasque dans sa pratique
et arborant les couleurs traditionnelles de Monaco, le rouge et le blanc, dans ses tenues.
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